
Jakou konkrétní péči nabízíme?

• �Pečujeme o onkologické i neonkologické pacienty 
s limitovaným přežitím či selháváním životních funkcí 
v domácím prostředí. 

• �Hospicoví lékaři jezdí k pacientům na příjem a vizity.
• �Hospicové sestry jezdí za pacienty na denní bázi 

a v případě potřeby, např. při zhoršení stavu.
• �Pomáháme s četbou textu lékařských zpráv pro lepší 

porozumění zdravotnímu stavu.
• �Školíme rodiny a prakticky jim ukazujeme, jak pečovat 

o svého blízkého.
• �Předepisujeme a zajišťujeme léky již přijatým 

pacientům. 
• �Mírníme bolesti a jiné symptomy, které mají negativní 

dopad na kvalitu života. 
• �V indikovaných případech provádíme vyšetření, 

případně zákroky (punkce) s využitím ultrazvukového 
přístroje.

• �Našim pacientům zapůjčíme nezbytné zdravotnické 
pomůcky, jako jsou kyslíkový koncentrátor, lineární 
dávkovač léčiv, odsávačka a jiné. 

• �Zprostředkujeme nebo bezplatně zapůjčíme nezbytné 
kompenzační pomůcky.

• �Zajišťujeme zdravotní výjezdovou a konzultační službu, 
která je pro pacienty přijaté do péče dostupná 
nepřetržitě. 

• �Doprovázíme při umírání doma, v souladu s přáním 
rodiny a pacienta. 

Co přesně nabízíme?

• �Lidem s nevyléčitelným onemocněním pomáháme 
hledat cesty k řešení a odpovědí na jejich otázky.

• �Otevíráme témata související s poslední etapou 
života a umírání.

• �Společně s pečujícími tvoříme plán péče o pacienta 
v domácím prostředí, často také ve spolupráci 
s jinými službami a organizacemi.

• �Pečujícím pomáháme v řešení praktických záležitostí 
(nácvik péče, příspěvek na péči, možnosti uvolnění 
ze zaměstnání apod.).

• �Zprostředkujeme zapůjčení kompenzačních 
pomůcek.

• �Podporujeme těhotné ženy a rodiny, které se potýkají 
s diagnózou ohrožující život jejich dítěte.

• �Poskytujeme emoční podporu pozůstalým při 
překonávání křehkého období po ztrátě blízké osoby, 
a to jak po dlouhodobé nemoci, tak i v případech 
neočekávaného či tragického úmrtí.

• �Nabízíme praktickou podporu v zařizování 
nezbytných záležitostí po úmrtí blízké osoby 
(pomáháme při plánování posledního rozloučení, 
vyřízení důchodů apod.).

• �Doprovázíme děti po úmrtí blízké osoby do školky či 
školy – umíme vysvětlit spolužákům a učitelům, co se 
stalo a jak mohou svého kamaráda/žáka podpořit.

• �Informace, rady a podporu poskytujeme bezplatně 
během individuálních konzultací, nebo v rámci 
rodinných či skupinových setkávání.

Jak konkrétně pomáháme?

• �Zastupujeme pečující osoby, které se starají o své 
blízké, aby si samy mohly odpočinout nebo si zařídit 
vše, co během péče nestíhají. 

• �Dokážeme zastoupit pečující u klientů, kteří potřebují 
pomoc v nezdravotnických úkonech. Může se jednat 
o dopomoc s hygienou, s přesuny, podáním jídla 
a pití, ale i s aktivním trávením volného času podle 
přání a možností klienta.

• �Přinášíme novou energii do rodiny a její situace. 

Co byste měli o odlehčovací službě vědět, než 
nám zavoláte?
• �Službu vždy tvoříme na míru konkrétnímu uživateli. 

Veškeré cíle, postupy, přání a požadavky skládáme 
dohromady tak, aby se uživatel v naší přítomnosti 
cítil co nejkomfortněji. 

• �Podle potřeb dané rodiny volíme četnost i rozsah 
konkrétních asistencí. Do rodin tedy můžeme 
docházet pravidelně, ale také nárazově. 

• �Služba je zpoplatněná dle platného ceníku. 
• �Jsme profesionálové s mnohaletou praxí a neustále 

se vzděláváme tak, abychom vám poskytli co 
nejkvalitnější službu.

Poskytujeme bezplatnou zdravotní péči dle 
nejnovějších standardů a poznatků paliativní 
medicíny, a to v domácím prostředí. 

Poskytujeme odborné sociální poradenství 
a psychosociální podporu nemocným, pečujícím, 
pozůstalým a rodičům s perinatální ztrátou.

Zajišťujeme odlehčení lidem, kteří pečují o své 
blízké doma. 

Zdravotní služba 
mobilního hospice

Poradna pro pacienty, 
pečující a pozůstalé 

Terénní 
odlehčovací služba

553 038 014
po-pá 7:00-15:00

553 038 017
po-pá 7:00-15:00

553 038 016
po-pá 7:00-15:00

Více informací vám rádi poskytneme na čísle:Více informací vám rádi poskytneme na čísle: Více informací vám rádi poskytneme na čísle:



Nabízíme 
laskavost

Naše kontaktní místa
Konzultace jsou možné po předchozí telefonické 
domluvě na těchto místech:

   Nový Jičín
Kostelní 71/37

   Ostrava-Vítkovice
 Jeremenkova 485/13

   Rožnov 
pod Radhoštěm
Letenská 1183 

   Havířov
Dlouhá třída 1134/83

   Přerov
Budovatelů 197/6

   Zlín
třída Tomáše 
Bati 3705

   Valašské Klobouky
Školní 944

www.zivotastrom.cz

553 038 016
po-pá 7:00-15:00

www.zivotastrom.cz

Působíme v těchto krajích:
Moravskoslezském, Olomouckém a Zlínském

Olomouc

Ostrava

Zlín

Darujte a pomozte 
nemocným zůstat 
v kruhu svých 
blízkých.

Podpořit nás můžete také bankovním 
převodem na číslo účtu: 
308372556/0300, VS: 454

MOBILNÍ HOSPIC

553 038 016
po-pá 7:00-15:00

Jsme tu pro vás 
již 10 let

Rádi za vámi přijedeme i domů, budete-li si to přát. 


