oradna
ro paclenty,
ecujici

a pozustale

To, Ze se prilis casto nebavime

o smrti, neznamena, Ze téma smrti
neni v nasich Zivotech pritomné.

Nad tématem smrti se vznasi
nezodpovézené otazky a casto také
strach. Kde pak mohou nevylécitelné
nemocni, jejich rodiny, pratelé a ostatni
pecujici lidé hledat odpovédi? A kdo
nabidne pochopeni tém, kterym nékdo
zemrel? Poradna Stromu Zivota vznikla
pravé na zakladé téchto potreb.

Nabizime odborné socidlni poradenstvi

a psychosocidlni podporu v rdmci uvedenych
témat, a to bezplatné. Na prvnim misté je u nas
respekt k individualité kazdého klienta. Shazime

se proto o vybér vhodného odbornika, prostredi

a pfiméfeného priistupu. Mizeme se s vami setkavat
individuéing, v ramci rodin, €i ve skupinach.

NABIZIME LASKAVOST

Nasimi klienty jsou:

NevyléciteIné nemocni
- naslouchdme lidem v pokrocilych

stadiich onemocnéni a jsme tu pro né
v této Zivotni situaci

- povidame si a sdilime, co je nejvice

tizi, hled@me spolu s nimi moznosti
a odpovedi na jejich otazky

- otevirdme témata poslednich prani,

rozlouceni a dalsi

Pecujici
- snazime se byt oporou - i pecujici

osoba si potfebuje povidat a najit
pochopeni

- pomdahdme pecujicim napldnovat

jednotlivé kroky péce (&asto ve
spoluprdci s dalsimi cleny rodiny,

POPF. i s jinymi sluzbami a organizacemi)

* jsme ndpomocni v FeSeni praktickych

z@lezitosti tykajicich se socidlniho
zabezpeceni v nemoci a péci,
kompenzacnich pomucek, uvolnéni ze
zameéstnani k péci, nGcviku manipulace
s imobilnim pacientem a dalsi

PozuUstali
« jsme prlvodci pfi prekondvani kiehkého

obdobi po ztrate blizké osoby — jak po
dlouhodobé nemoci, tak i v pfipadé
neocekdavaného, nebo tragického amirti

- pozlstalym poskytujeme nejen emocni

podporu, ale prichdzime i s praktickymi
radami (pomoc pfi planovani
posledniho rozlouc¢eni, podpora pfi
zarizovani nezbytnych zdlezitosti

na Ufadech ad.

+ pordddme skupinovd setkavani

dospélych i détskych pozistalych,
kde mohou sdilet své pocity, klast

otazky a ziskavat podporu od ostatnich,
kteri prosli podobnou zkusenosti

Déti
+ jsme nablizku v obdobi nevyléciteiné

nemoci ditéte, jeho rodice, sourozence
a jinych blizkych osob — naslouchdme
jeho otdzkdm, sdilime a pomdahdme po-

jmenovat jeho prozitky, nabizime oporu

- zUstavame ditéti nablizku také po

ztraté blizké osoby — vénujeme se mu
individudainé i v ramci skupinovych
setkévani pozUstalych déti

- nabizime doprovod ditéte do skolky/

Skoly po Umrti rodice Ci sourozence

— umime vysvétlit jeho u¢iteldm

a spoluzdkdm, co se stalo a jok mohou
svého spoluzaka podpofit

- realizujeme interaktivni programy

pro zaky a studenty v rdmci osvéty
o hospicové péci

- organizujeme volnocasové aktivity

pro pozUstalé déti

Rodi¢e nenarozenych déti
a novorozeneckd smrt

* jsme partnery tehotnym zendm

a rodindm, které se potykaji
s diagnoézou, jez muze vést k omezeni
Zivota jejich ditéte

- mUZzeme byt emociondini oporou

pfi pldnovani porodu ditéte s Zivot
limitujicim onemocnénim a praktickym
prostfednikem pfi komunikaci

s persondlem nemocnice

- pomdahdme Zendm a rodindm uchovat

si vzpominku na narozeni ditéte a také
uplatiiovat jejich prava (napf. vidét své
mrtvé dit&, moci jej pohibit a dalsi)

- nabizime pomoc v obdobi po

ztraté ditéte — zprostfedkovanim
psychologické a spiritudini podpory
v rédmci individudini a skupinové péce

- mUZeme pomoci pfi pladnovani

posledniho rozlouceni, pfi jedndni
s Urady a pfi socidinim zaclenéni
do bézného Zivota




jile(: a pQEUjiCi

a pozustalé

@ 553 038 014
po-pd 7:00-15:00

www.zivotastrom.cz




